
Значимость оригами с точки зрения психолога. 

 
Не перечислить всех достоинств оригами в развитии ребенка. Доступность 

бумаги как материала, простота её обработки, привлекают детей. Они 

овладевают различными приемами и способами действий с бумагой, такими 

как сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание. Оригами 

развивает у детей способность работать руками под контролем сознания, у 

них совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения пальцев, 

происходит развитие глазомера. 

Оригами помогает: 

- сделать рывок в развитии речи; 

- улучшить произношение и обогатить лексику; 

- подготовить руку к письму, что особенно важно для ребят, которые скоро 

пойдут в школу, ведь там им придется много писать; 

- предотвратить появление так называемого писчего спазма - частой беды 

начинающих школьников; 

- развить внимание, терпение, так называемый внутренний тормоз - умение 

сдерживаться именно тогда, когда это необходимо; 

- стимулировать фантазию, проявить творческие способности; 

- играя, освоить начало геометрии, как на плоскости, так и в пространстве; 

- научится управлять своим телом, чувствовать себя уверенно в системе 

"телесных координат", что предотвратит возможность возникновения 

неврозов; 

- ощутить радость взаимопонимания без слов, понять возможности 

несловесного общения. 

Оригами способствует концентрации внимания, так как заставляет 

сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить желаемый 

результат. 

Оригами имеет огромное значение в развитии конструктивного мышления 

детей, их творческого воображения, художественного вкуса. 

Оригами совершенствует трудовые умения ребенка.  

Систематические занятия с ребенком оригами –  

гарантирует его всестороннее развитие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учиться складывать базовую форму: «Воздушный змей».

 
 
 

Учиться складывать базовую форму: «Двойной треугольник» 

 
 
 
Учиться складывать базовую форму: «Конверт» 

 
 
 

 

 
 

 



ЛИСИЧКА 

 
 
 

 

 
 

 



УТОЧКА 

 

 

Перейдя по ссылке вы найдете простые и сложные схемы сложения  фигурок 

из бумаги. И не забывайте самое важное – ВЫ ОБЩАЕТЕСЬ С РЕБЕНКОМ, 

ВАША СОВМЕСНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЭТО САМА ПО СЕБЕ ЦЕННОСТЬ 

ДЛЯ РЕБЕНКА!  

На данном сайте поделки и самоделки — более 6 тыс. разных поделок и 

самоделок 

http://podelkyy.ru/ 


